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T bdo hdng tudn DIEN KHI PHAN GIAI danh riéng phuc vu ban dao thyc hanh Phdp Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phdt Phdp

Vi Kién

Thanh Tuu

Thanh tyu chinh minh qui mét moi
Thuc hanh chon phdp lai cang thong
Cdm théng doi dao chung hanh tién

Thuic hién céng phu gidi lyy phién

Kinh bdi,

Muc Bé Tam tr 08/06/02 dén 14/06/02
Copyright 2002 by Luong Si Hiing & VoVi Association of Canada. All rights reserved.

Thua cac ban,

Muc Bé Tdam, viét qua tam KHONG, lién hé véi tw quang cia Pai Bi, né ciing la mot liéu thuéc tri tdm
bénh va gidi téa udt khi ciia tim, gan va thdn. Khong nén cit xén bat ctf giai doan nao, ¢6 Pao TAm thi
sé hi€u chiéu siu cia Muc Bé Tam. USc mong cdc ban thyc hanh ditng ddn, thi s& cdm thong chiéu

huéng phat trién clia tim linh.
Kinh bai,
Bé Tam

Phan ciu héi cia Muc Bé Tam danh cho budi sinh hoat tai thién dudng

1) Sw quyét dinh xdy dung cé hitu ich gi khong?
2) Hudng tam tu hoc thi sé di dén dau?

3) Sau su dong loan la sé dugc an yén tai sao?
4) Tinh gidc chinh minh thi phdi lam sao?

5) Thién co bién chuyén la gi?

6) Thitc hanh tién trién vo cing dé lam gi?

7) Chinh gidc la sao?




1) Atlantic city, 08-06-2002 8: 40 AM
Hoi: Sy quyét dinh xdy dung cé hitu ich gi khong?

DPdp: Thua sy quyét dinh x4y dyng trong sy sang
sudt rat hitu ich cho dai sy chung
Ké:
Quyét tam xdy dyng cung chung tién
Trdc tré khong con chdng tao phién
Tuong hoi sita minh trong tri sdng
Hanh théng duyén dep gidi con phién

2) Atlantic city, 09-06-2002 3: 50 AM
Héi: Hudng tdm tu hoc thi sé di dén dau?

DPap: Thua huéng tim tu hoc thi s& dudc nhiéu may
min hon
Ké:
Hudng tam tu hoc sé an yén
Tu dat ty minh ré hanh trinh
Gidi nghiép tdm than ty citu minh
Qui nguyén thién gidc qui tém dinh

3) Atlantic city, 10-06-2002 10: 00 AM
Hdi: Sau sy dong loan la sé dugc an yén tqi sao?

Pdp: Thua sau sy kich dong va phan dong 1a sé
dudc an binh
Ké:
Thién co bién chuyén dwong tu tién
Thuic hién céng phu tu gidi phién
Qui mén Troi cao tam chdng dong
Thanh tam tu tién via hon xuyén

4) Atlantic city, 11-06-2002 8: 40 AM
Hdi: Tinh gidc chinh minh thi phdi lam sao?

DPdp: Thua tinh gidc chinh minh thi phdi dan than tu
stfa
Ké:
Tinh gidc chinh minh ty phdi tu
Thanh tdm tu sita gidi mé mu
Qui yéu Troi Phdt khéng mé chdp
Gidi téa mé mit uyén chuyén tu

5) Atlantic city, 12-06-2002 12: 00 AM
Hoéi: Thién co bién chuyén la gi?

DPap: Thua thién co bién chuyén 14 sy thay ddi
chung
Ké:
Cdn hanh tu tién trién bao dung
Thé thdi nhon tinh déng cdc ving
Trong khé chinh minh lo sita tién
Binh tam tu luyén ty tham thién

6) Atlantic city, 13-06-2002 11 : 40 AM
Héi: Thite hanh tién trién vo cung dé lam gi?

DPdp: Thua thuc hanh tién trién d&n vo cling dé
thdao g& nghiép luc
Ké:
Thuic hanh tién trién vé cung tdn
Phdp gidi khai minh tu gép phdn
Thiic gidc chinh minh khong gidi han
Tw minh tu luyén phdp khai ting

7) Atlantic city, 14-06-2002 5: 35AM
Hdi: Chinh gidc la sao?

DPap: Thua chinh gidc 1a ty hi€u sy sai 1dm cdia chinh minh

Ké:
Biét minh ldm lac tham tu tién
Cdi sita phdn minh tu gidi phién
Qui tudng Troi cao tho gido yén
Phén minh doi dao ty tém hién
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THU TU LAI VANG

Con xin ty gidi thiéu con tén N. Hom nay con mao mudi viét 14 thu nay xin Thay mé long tir bi cttu rdi
linh hdn va thé xdc con ditng doa vao chd tim t&i. Con that xdu hd khong biét phai tim sy vdi ai, con s¢
minh khong xitng dang 1am phién Thay, nhung cdc ban d c6 thanh y dua dia chi va khuyén con nén ké
16 bénh tinh ciing nhitng chuyén di x4y ra trong ddi con, d€ nhd su sing sudt clia Thay md cho con mot
16i thodt trong cudc song hién tai. Con xin phép Thay dugc k€ lai tir dau.

Con nim nay tudi Meo, 41 tudi. Con di c¢6 chdng nhung nim 1974 chdng con qua ddi, d&n nim 1979 con
gip dugc phdp V6 Vi clia Thay, con nhu ké chét dudi gip dudc chi€c phao, con hanh phdp tich cuc va
hitu duyén gip cdc ban dao. V& Vo Vi con chua thdy dudc gi nhung tim hon con ¢é nhiéu thay ddi, va
stic khoé ciing thay kha hon, con tip dn chay trudng. Gin khodng 3 nim sau, cd thé con bit diu trd bénh
lai, con ciing khong r6 bénh gi, chi cdm thiy co thé mét mdi, chiéu dén thi cip mit thim den, tinh thin ué
04i, chich uéng nhiéu loai thudc b vin khong thay khd. Mdi dém con van cd ging chdng chdi vdi sy mét
mdi, c6 ging thic thién ding gid, nhung mdi 1an vo thién con thudng bi trang thd4i mé man, tay chan biic
ritc khong kém dude, dén khi hoi tinh lai thi con d3 xoay mit viao hudng khic rdi, ddng thdi toan thin
cidm thdy mét mdi, tinh trang nay kéo dai d€n nim 1987 mdi gidm dan va bay gid thi khong con bi xoay
huéng nita, nhung khong ngdi 1au duge. Thdi gian d6 con rat khd s3, bd thi khong danh ma ngdi thi cid
gap tinh trang do.

Céc ban c¢6 din con dén chi S L, chii day con soi hdn trude rdi mdi nguyén, nhung van khong két qua,
con ciing tim dudc 6ng H, 6ng bdo con bi vong clia chdng con theo dudi, day con cting va ditng nghi tudng
vé anh 4y. Con di thyc hainh ma vin khong h&t bénh, va thién vin khong ti€n bd. Vao nim 1984, con
dén gip dng C nhd chidm ctiu tri bénh va & ddy con dd pham sai 1Am va giy dau khé cho tim hdn con
mai. Ong C bio bénh ciia con 1a do bdi 4m dudng bat hoa, vi con khong ¢6 chdng 1du ngay nén sinh bénh,
con da dai dot tin 13i va chap nhan quan hé sinh 1y v6i dng 4y mdt cach 1én lit, con ludn bi day xéo clia
luong tim va 1y tri, xAu hd khong dam cho gia dinh biét chuyén, s¢ ba m4 dau 1ong va xau hd, con ludn ty
din long phai rat that tha, dimg 1gi dung 6ng Ay bat cif diu gi, d€ gidm nhe toi 18i cia minh, 6ng 4y biét
con ¢6 chiit dinh ctia hdi mén, nén md 13i mugn con 1am von, con lai nghi ring 6ng Ay hiéu dugc luat
nhan qua sé khdng dam ludng gat hay cudp giut clia con, va con da cho 6ng mugn trudc sau 3 cay vang,
mii d&€n sau nay con van chua thiy dng lam in dugc gi. Con nhd ngudi dén doi lai sd db thi dng chi trd
1an hdi dugc 1 cdy 2 réi bdo 13 chua ¢6 kha ning tra, con ciing thoi di khong mudn nghi x4u cho dng. Sau
d6 con di hoc nghé & tinh xa, va & day con lai gip mdt tai nan khéc, ngudi day nghé cho con bo ring
thuong con va di cudng bifc con; dén khi con rdi khdi dude ndi d6, thi thé xdc va tAm hdn con di qua é
ché va dau d6n, lai thAm sam h&i dn nin toi 161, mong on trén 4n x4 cho con. Nhung chuta diy mot nim
sau, c6 mot anh ban dao thAy con bénh qua, méi gidi thiéu thay tri bénh cho con, va trong thdi gian nay
anh ban dao lai quan tAm dén con vi con di hifa giip 4nh mdt it von, lic gia dinh anh Ay dang gip khé
khiin (trong lic gitip con chi nghi ring ban bé twdng trd vdi nhau, hon nita con mong lam dudc viéc thién
nay dé gidi bét nghiép luc) khong ngd anh Ay ctf theo dudi mii, con chdng chdi khong ndi, nén lai that
bai. Con c6 dén gip dng H thi 6ng H bdo ring day 1a nghiép Iyc trong tién ki€p clia con, néu khong tra,
ki€p sau phai trd gdp ddi. Hon nita c6 chdng roi, vong linh chong con méi khong bam theo dudce, néu dé
thaAm nhép lau qua sé gd khong ndi.
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Gia dinh con biét chuyén va khong chap nhan cho con quan hé vdi ngudi da c6 gia dinh, con danh lai
phdi 1én It gia dinh gidp von cho anh 4y 1am dn, mong tao dudc su nghiép d€ bdo boc cho hai gia dinh,
nhung khong biét tai sao anh 4y lai 1am an that bai va ng nan tf tung, con that phan van khong biét phai
ti€n thodi ra sao cho diing s phan ciia con. Gip g& anh 4y la con dang gidi bd nghiép hay dang tao ra
nghiép Iyc méi. Con di ty hdi con bao nhiéu 1an nhung khong tra 18i dudc. Con kinh xin Thay tr 13i ho
con ciu hdi trén. Con di trd hé&t nghiép cho anh Ay chuta va by gid con c6 thé rdi xa anh 4y, ma khong bi
qua bdo & sau nay hay & ki€p sau khong? Thua Thay chdp nhin cdnh nay con that cdm thay dau khd va
x4u hd, xin Thay gitp con tranh dudc nghiép dit hom nay.

- Thua Thay gia dinh con c¢6 gid'y xuat cdnh di M§, con c6 nén nhin cd hodi ndy theo gia dinh di xa
khéng?

- Hién gid stic khoé ciia con rat kém. Con thién it khi dudc ding gid va khong ngdi 1au duge. Con da di
tri nhiéu thudc tay va thudc thu nhung vin khdng hét. By gid Béc si bdo riing con bi viém rudt va bao tit
thong, nhung cang tri thi con lai cang mat sifc. Kinh xin Thay chi gitp con phuong phadp nao khdi phuc lai
dudc stic khoé @& con c6 thé thién dat k&t qua.

Ong N gin ddy c6 thau dim con mdt cudn bang tri bénh bing phuong phap ndi khoa tdm 1y clia bac si
Anatoli, giéng nhu phuong phép théi mién. Thua Thay tinh tranh bénh clia con c6 thé nio xem cudn bing
nay ma hé&t bénh khong?

Con xin kinh chiic Thay dugc nhiéu stic khoé. Con mong riing sau nay sé c¢6 nhan duyén tiép xiic vdi
Thay d€ hoc hdi thém vé Pao va Ddi.

Kinh Thiy. Nam M6 A Di Ba Phat.
N

LA, ngay 12/04
M TN,

Thdy da nhén duogc tho con dé ngay 26/03 duogc biét con dang trén duong ldn din vé nghiép duyén dao hoa
tai tran.

Nhitng chuyén con da ké trong tho la mét co héi rat qui dé con thikc tam. Con mudn tu vé Vo Vi thi phdi
thyc tam thitc long nghién citu cho ky phwong phdp céng phu Phdp Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phdt
Phdp. Chi cé lam manh cho con nguoi va khéng gdy bénh hoan cho ngudi, trie phi nhitng nguoi tham duc
va yéu hen, khong diit khodt tam doi thi lam sao vun boi dugc tam dao ma tu. Tu tifc la tu tém, tam khéng
c6 khéng bao gio tu dugc. Con chét chong, con phdi biét thuong con. Thuong con khdng phdi cdi xdc,
nhung ma nd la cdi hon, thi phdi tri chi khai thdc &y tam thdn ciia con thi con mdi ré dugc cdnh huyén vi
trong ndi thitc ciia chinh con. Cho nén phdi thién dé dinh. Dinh titc la gidi, khit trugc luu thanh, tu minh
thic hanh cho dén dich, trén kiép nay, phdi ty nung ndu sy gidi thodt chit khéng 6m dp bénh hoan than van
ma né bién thé dén sy tham dam bat chdnh, dong loan mé mo khéng c6 16i thodt.

Con nhd ky hang ngay con dang dn dién ndng ciia vii try, tiic la com gao phdt trién ti mdt dat lén, nudi
dudng co thé cita con thanh nguoi duyén ddng tai tran, nhung ma chon thiic tix bi la sitc manh ciia chinh
con c6 trach nhiém diéu khién 14y thé xdc, ditt khodt tu hoc, tién héa tdi vé cing mdi la nguoi dan ba ding
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diin, ¢6 ddy dii nghi luc tré vé thite chdt ciia chinh con. Cudi cing la dnh sdng tir bi. Quan Am Thi Kinh
da thanh dao nho sy nhin nhuc ciia Ngai, con thiéu nhin nhuc, lam vao trdn dé mé logn ma danh quén
nguon goc ciia chinh minh.

Vay tit nay tré di, con nén dn ndn héi cdi va tim phuong phdp thanh loc déc t6 trong co tang, hd trg cho bé
tiéu hod twoi t6t va than kinh b rudt én dinh thi dién ndng khoi 6c con sé dugc doi dao va dé tham thién
hon. Rét tiéc khong dwoc gdp mdt Thay, néu con cé co hdi di My, nén di M5 va gdp Thay sé cé co hdi diéu
tri cho con khéi phuc lai tdt cd. Trong liic nay con khdng nén tin bat cit mét ai, ho ndi dugc nhung khdng
lam dugc. Vay con nén lo thii tuc di My cang som cang t6t. Pén dat My réi, nhd lién lac vdi Thdy, Thdy sé
ciiu bénh cho con.

Thay khéng c6 trdch bat cit mot ai, nhung khi con hiéu ldy con réi, con nén ty tranh va ty sita, thi con mdi
c6 co hdi tién hod.

Chiic con vui khoé.
Qui thuong.

Luwong ST Hang
Vi Kién

TRiCH BANG ONG TAM THUYET GIANG

NIEM PHAT PE TU TRI BENH VA GIAI NAN

Cho nén cdc ban dd may min co 1uGi ring ké ring Niém Phat va nudt nuSc miéng hiing ngay. Pé6 1a da
lo tri bénh tAm 14n than, k¥ diéu v cling. Cang ngay cang niém cang nudt nudc miéng thi thdy cdi miit
cang ngay cang tuoi, thay d6i. Tham chi nhitng ngudi mit nim ma ngay nay tu, ¢d cong lam ding theo
phdp, mit may van tudi va tiéu trif tit cd nhitng cdi ndm d6. Ndm thé hién trén mit 12 nan, ma ching ta
c6 ging tu rdi né thanh loc, khong con nam nita, 13 cdi nan né sé& tiéu trif, ma trong nodi tang cla ching ta
cang ngay cang nhe. Nhd dau? Cho nén cdi phap nay la trudng sanh tri bénh, ma nhitng ngudi thuc hanh
khong tri chi 1am ntfa chitng thay ddi, than van di chuyén. Ky that chiing ta bd k¥ cong cho chinh ta thi ta
s& thodt nhiéu coi va khong c6 bi 1& thudc nita, rit rd rang tim lin thin, cd tang cdc ban, nhiéu tai nan
dang 1& n6 x4y dén khiing khi€p, nhung ma chi so sai ma thoi! Nhitng cdi nan 16n d6 né mudn dp ddo cdc
ban, ma cdc ban c6 cong tu rdi, né chi bénh hoan so sd va ngung tré cdi ky ¢6 thé tién tdi vo thiic d6, nén
ngd nan nhung ma tranh khdi. C4i chuyén d6 1 bit ngd va khong can phdi thy tudng thay béi nao hét,
chi ngdi, chi nhd vao cdi sy trat oy clia chinh minh ma hoa véi thanh gidi thi ty cifu rd rang

Kinh v6 tu, cdc ban hiing tuan d3 va dang hoc khi hoi hdp gitta ban dao va ban dao. Nhitng thi phi, nhitng
st kich dong dé&n vdi cdc ban va cdc ban da c6 phdp trdnh nhitng sy 16i cudn clia ngoai canh do, cdc ban
s& vé dau? V& thanh tinh. Cho nén cAm cdi mdém Niém Phat réi méi thdy ddy 1a qui. Trudc kia ho choc
toi, toi gidn, bay gid ho choc t6i, toi phadi hoa, vi ho chura hi€u, thi cdc ban méi thiy ban 1a y si clia
Thugng D€ citu @6 bénh nan y tai tran.(Trich trong Hdoa Khi Tuong Than)




THO

Tong Biét Hanh

Anh ndng hoang hon téa sdng ngoi,
Dua chan lan séng bac ra khoi,
Hdi du phi xvt vai ba cdnbh,

Phiéu bat vé dau & cudi troi

Ngay ta tir dém, xudn tién dong,
Cdnh beo gid biét ao, vé song,

Van du song nudc truong giang lon,
Hoi nhdp vao trong bién dai dong.

Ndng doét séng ho, hoi nudc di,

Lén cao ngitng lai, 1é tran mi,

Nudc mdt thuong yéu thanh phdp thiiy,
Téng biét ma nhu khéng phan ly

Cong dong Tién Phdt la Vé Vi,
Diing ngoai mé chdp, dai tit bi,
Tinh thuong soi té vao ba coi,
Mo chinh la di nhu khong di

Pham Hitu Bing
(Pham Vdn Khanh suu tam)

Kiép Hoa

Xudn vé tré né dom hoa

Hoa thom bdt ngdt dang huong cho doi
DPii mau khoe sdc tinh vi

Sdc nao hoa ndy thién nhién ludt troi
Sanh sanh hoa hoa hop thoi

Tao nhiéu huong sdc nguoi nguoi dé mé
Con nguoi tua nhu kiép hoa

M{t mai sém t6i tan theo thdng ngay
Hoa thoi nhdc nhé cho nguoi

DPitng mé huong sdc sdc la khong khong
Pam mé gat bé bén lé

Vé di kéo tré chuyén do doi mong
Nguoi doi tinh mong vu vo

Chd quén nghiép kiép doi nguoi khé sai
C6'tu gidi kiép ludn hoi

Tré vé thién canh doi doi dung an

Phdt phdp huyén bi V6 Vi

Song song tu citu tu di tré vé

Kinh badi
Nguyén Hong Piic — Pan Mach

Niém Hanh

Chan di y niém budc hanh
Tdam thanh hudng phdt niém thdm Nam Mé
Du quanh dao budc rieng hoang

May tréi ém d ndng vang chiéu soi

Thém hoa khoe sdc nhiéu mau

Chim bay luon cdnh tim canh ddu ca
Budc di tieng budc niém tham

Xa xa voi lai niém tham Nam Mo

Vi vu nhe budc an nhan

Choi voi giita chon ritng gia xanh um
Mdc cho chudng ngai thii ta

Puong di ta cit tién lan tién vo

Canh troi dan tién tam linh

Phdt da thanh tinh tién lan cdm an

Thién nhién tranh cdnh tuyét voi

Tir cdy ngon cé hoa déu chita chan

T bui cdt san dd to

Gilip nguoi tién héa én bai Nhdn Thuong
Luc ty sdu chit khai man

M kinh vé tu von ngay tam nguoi

Chdn di y niém budc hanh

Nam Mé luc tu dan duong khai thong

Kinh bdi
Nguyén Hong Piic — Pan Mach



BAN PAO VIET

Tu La Coi Phuc
Kinh thua cac ban,

Tdi ¢6 néi v6i anh ban dao 12 nhiéu khi t6i mudn viét bai déng gép cho V6 Vi nhung khdng biét néi gi.
Thay di chi day ti mi, kinh sdch cling di n6i hét rdi. Anh ta néi anh viét vé anh di. Viét vé minh 13 mot
dé tai song thic va linh dong.

Ngudi d5i nhin vao ddi toi ho s& thay rat 1 dau khd. Bi dua vo nha thudng tim than 1am cho bénh hoan
dé&n bay gid van con udng thudc bénh than kinh. Vi bénh hoan diu di 1am dugc in tién trd cAp, nén rat
ngheo, trudc khi téi don vé Queensland tir Melbourne 14 xe khdng ¢6 nha khong c6 tién khdng c6. Ngay
xura khi con & Melbourne su6t may nim trdi con bi khiing bd nita. Nhu vAdy ma t6i vin cdm thay tdi song
hanh phic va rit vui, nhitng ngay cing thing trong cudc ddi tdi, t6i vin vui hon nhién, diia gidn véi may
ong ban ddi clia toi nhu mdt dita tré thd. T6i c6 6ng ban ciing khdéa Hai Quan 1a My lam trong nganh xay
dyng nha mdy loc dau, qua Uc 1am viéc & Melbourne. Tdi thudng mdi 6ng ban nay va cic ban khac dén
nha, chiing tdi dn udng dla gidn rat 12 vui vé. Sau ndy dng ban nay ndi vdi t6i. Trong ddi anh ta chua bao
gidf anh ta thdy vui nhy nhitng ngay & Uc. T6i ¢6 néi vdi dng Béc Si thin kinh ciia t6i « 6ng thdy Diana
khong ? Nhiéu triéu c6 gdi uSc md dugc dia vi clia ba ta, nhung ba ta dau khd. Con t6i, tdi rat hanh

phiic ». Va ¢6 liic t6i néi v6i dng ta 12 « sy bat hanh clia t6i, chinh 13 on phuSe Thugng d&€ da ban cho

to1 ».

Thay néi tir ddi qua dao khd 1dm con o, thi ding 14 khd 13m theo cdi nhin clia ngudi ddi, con véi toi tdi
chi cdm thay khd mot chiit xiu thdi, trong chdc 14t ngay lic d6 thdi, sau d6 van thay binh thin va vin yéu
ddi, yéu ngudi van hanh phic.

Kinh sdch ngay xua c6 néi, tu d&€n mot do ndo d6 sé thdy hanh phiic ngay khi & trong dia nguc. Kinh chiic
cdc ban tAm than an lac, tu hanh tinh tan.

Tham Khong — Pham B4 Toan
Théng Bdo

Du tré ching tdi xin thdng bdo ban dao khip ndi chiing t6i dudc phép thay cho md thién dudng. Va thién
dudng 14y tén 12 Thién dudng Thanh Tinh theo bai thd Thay cho. N&u lién lac vdi chiing toi xin ban dao
viét nhu sau :

Thién dudng Thanh Tinh
c¢/o Pham B4 Toan

112 Lorikeet.

INALA QLD 4077
Australia

bién thoai (07) 3279-9358



Atlantic city ngay 11 thang 11 ndam 2000
Ba Toan,

Thay vui nhan dudc thd con dé ngay 20 thang 10 nim 2000 dugc biét con tu dudc 16 nim r6i, nay phat
tAm dinh md thién dudng phuc vu ngudi k& ti€p 1a diéu hitu ich cho chinh con. Can thyc thi 10 diéu tim
dao nhu sau:

Thyc hanh tam dao:

1- Nhin nhuc va can man

2- Diit khodt that tinh luc duc

3- Tha thit va thuong yéu

4- Nudi dudng tinh than phuc vu tdi da

5- B& thi va vi tha

6- Do6i dai thyce tam va 18 do

7- Song tam dé€ citu d5i, khong phai d€ hudng thu
8- Giff tAm thanh tinh bit ¢t tridng hgp nao xdy ra
9- Quén minh tri niém luc ty Di Pa

10- Hoa tan trong khé mutu cau sém thiic tim

Sau day 12 bai thd clia thién dudng:
Thanh Tinh

Thuc hanh thanh tinh tri phan minh
Diu tién tAm linh tu chinh minh
Qui nguyén giéng mdi tim thanh dat
Gieo duyén tin do ty hdn minh

Hon minh ddi dao hanh trinh
Thuc hanh chanh phdp ty minh dung xay
Xa xua cho dén ngay nay
Thuc hianh 1a chdnh d6i thay thé tinh
Trd vé thanh tinh cang minh
badi 1a tam canh chinh minh phdi tu
Giai phan 6 trugc gidi mi
Tam giao binh ding tring tu hoai hoai
Stra minh nguyén 1y ching sai
An nin sdm hdi rd tai thuc chon
Tu hanh dep bb gidn hon
Gitip ngudi tién héa rd hon ty tu
Ching con tranh chip khd ngu
Phan hén 1a chd ¢6i ti
Thyc hinh mé chip tao ngu tao khd
Biét minh song tam bo vo
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Tranh md loan dong 6 co Cha Trdi
Thuc hanh chanh phap hdp thai
V& ndi thanh tinh ddi ddi dung xay
Ching con 1y ludn mua may
Tri tAm tu luyén ddi thay thé tinh
Cang tu cang md chinh minh

Kinh bai
Luong Si Hiing
Vi Kién
Chiic con va cdc ban vui tién.

Tim Me
(Thién truyén)

Qua mdt doan dudng dai ddi ndi gap ghénh, hiém trd khé di, d€n bén mot hd sdu thim thim, tim mii mdi
thay mot loai ciu treo hay néi ding hon 1a ciu khi. Nhin thi thoat trong thay cling khong dén ndi nao, dén
gan thi hdi 6i! Nhitng mi€ng gd 16t cau, cdi thi mat, cdi con thi lai ¢c6 v& muc nat, chi s¢ budc 1én s& v3
vun thi con gi dJi ngudi nita. Ngudc mit 1én trdi chi biét than than, trach phan. Tham riia con dudng di
qua, nhitng nghich canh da gip, nhitng tén moi riing ddng ghét, nhitng thi dit ding sg va trudc mat cdi
cau qudi 4c. Bén kia cAu mot ngdi chlia nguy nga, 16ng 1ay. Ti€ng chudng va ti€ng niém kinh, g& mo
vang rén cd mot géc trdi. Mot khung cénh 1y tudng, thanh tinh, cao cd ddng yéu, ddng kinh bi&t 1 chimng
ndo. X4y thay mot vi nit tu, ding dap diu hién, mit may phic hau vay vay tay, ddi mit thi md 1&, miéng
thi khdng ngdt goi ké tim dao hiy can ddm budc qua. Quang cinh kia, ngudi nit tu no 13 nhitng dong lyc
thic duc ngudi khach hanh mao hiém dan budc. Tir budec mot! tir buSc mot! Nhitng chuyén dong rin ric
clia chi€c cau 12 mdi mot cti dAm that manh vao tim ngudi bd hanh. C3 gis ddng hd thap tif nhat sinh, chi
con vai budc nita 1a da qua t6i bén kia bd. Ngudc mit 1én, mdt ban tay tring tréo, xinh xin dang ra nhu
chd dén. Nhin 1én nita, mot d6i mit chita diy tinh cidm, vira budn budn, vira tha thiét, vira mirng vui dang
chiam chd soi vao 1ong g, 1am cho bao ndi khé khin nhoc nhiin déu tiéu tan, chi d€ lai trong ga mot cai
gi nhe nhang, vui vui, hén hd. BuSc chin diu tién dit dudc trén manh dat thanh kia, gd voi quy xudng 6m
14y hai ban tay ngudi nif tu ma khéc niic nd. Kéu 1én nhitng tiéng thiét tha, xé nit ¢4 1ong ngudi:

- Me! Me! Me cao dep tuyét vdi, me 13 ngudn sdng clia con.
Ngudi nit tu chim rai dé ga day, 6m ga vao long nhé nhe héi:

- Con c6 mét khong? Con tim me da bao 1au rdi? Nhu mot con nudce 1 v3 bd, gi 1én ti€ng chudi
rila doan dudng di qua, gi trl yém nhitng tén moi di hai gi, gd nhi€c ming thim t& ciy cau khi va gi di
cAm dao cit dit chi€c ciu 4y di. Gi néi, ga phan tran tai sao phdi hly diét tt ca nhitng gi xau xa, gi k&
1€ g phdi lam vay vi dai chiing, vi tim dao clia gi, g boc 160 hé&t tit ci nhitng sin hin trong ngudi ga ra.
Sau khi gi da trit hét, g nhin lai ngudi nif tu thi héi oi! Ba di di ddu mat roi. Nay gid hin dang 6m mot
btic tugng Quan ThE Am bd tat bing dd ma khéc k€. Me clia ga dau rdi 7! Ga da danh mat me! Ga tifc t5i
khong hiéu tai sao minh d bit dudc me ma sao me lai bién mat trong tay gi. Quang cinh chiia thanh
nhe vé6i nhitng ti€ng ké& ciu kinh nay dot nhién khong con nita. Mot ngdi mi€u dd ndt, déng day réu xanh
trong thim ndo lam sao! Gi gut dau nifc nd. Bao nhiéu cong lao di tim ki€m, tit cd déu khdng con gi nita
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G4 that vong than trdi, kéu gao ti€ng Me tham thiét. Bong dau d6 vong lai ti€ng ngudi nit tu ban nay:

- Me da cling di véi con tron doan dudng da qua. Me la nghich canh. Me 1a nhitng thu dit, moi ritng da hai
con. Me 1a ciy ciu khi dua con vugt qua hd thim. Me 1udn ludn & trong con va ngoai con, nhung con chi
thdy me 13 mdt ngudi nif tu hién hoa, tir 4i v6i mdt hanh hy sinh cao ci. Con khong chiu tim me trong
nhitng vai 4c trugc, té bac, xdu xi. Con dd nhin tAm cit dit ciy cau khi da gitip con tim dugc ngudi Me
thanh thién. Nhung con di! C4i thdnh thién ma con nhin thdy, né thé hién dudc nhd cdi 4c truge, xau xa
dé con. Cho nén Me cuc dep nhd Me di cuc xau. Me cuc thién nhd Me da cuc 4c. Hanh hy sinh nhd d6
mdi c6 cho con chiém ngudng & ngay nay dé con.

Tiéng néi vira dit thi gi cling dai ngd! K& tir d6 gi ching bao gid xa Me nita. Ga vuon vai ding diy, tiép
tuc dan budc. Ky niy ga di véi Me, di tron con dudng ddi con lai.

Nam Mai




