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Qui Hpi

Qui hdi chon hon chung mot moi
Thanh tam tu luyén tién tiv hoi
Qui nguyén hop nhitt dong tam tién
Tri trién tam thanh tu dat ngdi

Kinh bai,
Vi Kién

Muc Bé Tam tir 20/10/02 dén 26/10/02
Copyright 2002 by Luong Si Hing & VoVi Association of Canada. All rights reserved.

Thua cac ban,

Muc Bé Tdm, viét qua tim KHONG, lién hé vdi 6 quang ciia Pai Bi, né ciing Ia mét liéu thuéc tri
tim bénh va gidi téa uit khi cia tim, gan va than. Khong nén cit xén bat cif giai doan nao, c6 Pao
TAm thi s& hi€u chiéu sdu cia Muc Bé Tam. USc mong cdc ban thyc hanh ding din, thi s& cdm thong
chiéu hudng phat trién cta tim linh.

Kinh bai,

Bé Tam

Phan ciu hoi ciia Muc Bé Tam danh cho budi sinh hoat tai thién dudng

1) Siéu hinh thuc gidc la sao?

2) B$ ddu thiéu tinh tdo thi phdi lam sao?
3) Tu bang cdch nao mdi thit su tién?

4) Duyén tu la sao ?

5) Truong tam linh la gi ?

6) Sw ban chiéu gom co nhitng gi?

7) Thanh quang ban chiéu ra sao?



1) Suite Hilton Toronto, 20-10-2002 6 : 35 AM
Hoi: Siéu hinh thiic gidc la sao?

bap: Thua si€u hinh thitc gidc 1a thanh tinh va
sdng suot

Ke:
Siéu hinh thitc gidc trién tam linh
Thanh tinh khai trién tw gidc minh
Chuyén héa tam than dong hiéu dugc
Gia tri tdn do tu minh minh

2) Montréal, 21-10-2002 6: 25 AM
Héi: B ddu thiéu tinh tdo thi phdi lam sao?

Pap: Thua bd dau thi€u tinh tdo thi phii lién tuc
ni¢m Phat thi mdi khoi phuc dugc
Ke:
Nguyén Iy tran ddy dang sdng ban
Tri tdm khai trién tinh giao cdm
Thanh tam tu luyén gidi phdn dm
Triéu triéu phan hon ty tién thim

3) Montréal, 22-10-2002 1: 25 AM
Hdéi: Tu bdng cdch nao mdi thit sy tién?

DPap: Thua tu biing cdch thyc hanh thi méi ¢6 ti€n
bo
Ke:
Thyc hanh thi mdi c¢6 duyén tu
Tri tué phdn minh chdng cé mil
Gidi téa phién wu dé ddi tu
Tri tam tu luyén chdng mé mi

4) Montréal, 23-10-2002 1: 05 AM
Hoi: Duyén tu la sao ?

bdap : Thua duyén tu la ty thich

Ke:
Thyc hanh maoi dat thanh duyén tu
Téam tri chuyén cdn tu gidi mi
Gidc ngd chinh minh khong y lai
Thanh tam tu luyén tri an du

5) Montréal, 24-10-2002 2 : 15 AM
Hoi : Truong tdm linh la gi ?

DPép : Thua trudng tdm linh 13 sy cAu tric ty nhién
va hon nhién cla vii tru

Ke:
Cdu triic tw nhién va hon nhién
Quang minh chdnh dai ty thong xuyén
Thanh hinh t6t dep qui xuyén tot
Anh sdng quang minh gidp trong lién

6) Montréal, 25-10-2002 6: 3 AM
Héi: Su ban chiéu gom cé nhitng gi?

DPap: Thua sy ban chi€u gdm c¢6 4nh sdng nhe
quang chiéu t6i vo cling tin

Ke:
Thanh quang ban chiéu khdp noi noi
HOo tro tdm linh ty tién roi
Thitc gidc chinh minh tam ty hiéu
Thanh tdm phuc vu gidc quang hién

7) Hilton Suite Toronto, 26-10-2002
Hdi : Thanh quang ban chiéu ra sao?

DP4p: Thua dnh sing sing ngdi khip ndi noi

Ke:
Anh quang sdng ngoi khdp noi noi
Chiéu thdu long ddt cia dat troi
Qui hoi chon tinh trong hop Ly
Vo6 cing séng dong chuyén thanh 1oi




THU TU LAI VANG

Kinh thua Thay,

Con 12 VHH & DN da theo phap dugc 18 nim. Kinh xin Thay khoan nhap diét, phd do chiing sanh thém
20 nim nifa cho tron bach nién. Con kinh chiic Thay than thudng manh khée d€ chi day cho chiing con
dudc ngd sdu hon. Sau day kinh xin Thay tif bi minh gidi cho con mdt s& viéc con nghi chua thdng.

1) Vi3 VN con khong c6 duyén d€ doc nhiéu sdch Thién V6 Vi, nén con thudng doc Kinh Phat va
kinh Thanh cta Chida. Kinh Phat day khi Thién qua Pinh 13 phai ludn ludn tinh thifc, ding guom
tri tué dé diét vong niém sinh diét (tap niém). Khi dinh phai tha'y né€u khéi mot niém thi phai diét
nay, bi€t vong khong theo, rdi diét tir tir &€ dudc an dinh tim, néu ngl guc thi Phit qud 1a “Pang
di vao hang quy” vi khong diéu phuc duge tAim lic dinh, cling gidng nhu T6 Pat Ma néi v6i TS
Hué Kha “coi chitng roi vao khong” khi T6 Hué Kha trinh bay 13 “con di bat hét cic duyén”.
Con Bén V6 Vi (PLVVKHHBPP) sau khi soi hon, phdp luin dén thién dinh 13 phai dd ngli. Kinh
xin Thay minh gidi cho “dd ngli” nay cé khdc vdi dinh trong thitc cia Piic Phat Thich Ca khong?

2) Thay da day mudn qui thic 1 thugng trung ha phai qui nhift, &6 mdi 1a quy thitc. Khi doc phdm
26 ciia kinh Phap Hoa, Pttc Phat day chuyén 8 thiic thanh 4 tri. Nim thifc dau la nhin thic, nhi
thic, ti thic, thiét thic, thin thitc thanh: Thanh SG Tdc Tri. Thic thd sdu : ¥ thic thanh: Diéu
Quan S4t Tri. Thic tht bay: Mat Na thanh: Binh Ping Tanh Tri va thifc thi tim 13 A lai Da
thanh: Pai Vién C4nh Tri. Con khdng hiéu tu tri nay va cdch chuyén thiic thinh tri nhu thé nio.
Kinh xin Thay tif bi chi day. C6 phai dé 1a that tudng tri bat nha 13 sau khi qudn chi€u bat nhi
(chéo chong thuyén bat nh3) d€n bd va bd thuyén 1én b gidc tifc 1a lia vin tif, ngdn thuyét, hi
ludn... d€ trd vé vo niém, vo tudng, vo tru... nhu Luc TS Hué Ning thudng chi day. Bt thifc bén
V6 Vi ¢6 phadi la via khong?

3) Kinh xin Thay minh gidi cho con hiéu: cich Nhiap Thai cia mot ti€u linh cin binh thudng da ti€n
héa thanh ngudi nhiéu ki€p (khong thién dc nhiéu) gdm phan Via va Hon. Va khi b xdc (ma Hon
via chira tuong hoi) thi Hon di ddu va tru chd nao, con Via § lai giff xdc ma thudng goi 13 Ma. Hay
huong linh hay than thitc ¢6 phai khong? va nhitng ngudi thin thuong hay Ky Gid va khi cting nhicu
c6 dugc phude khong? Va khi khdng ciing ¢ bi qud gi khong? Va con Ma nay khong ¢6 Hon cho nén
khong dugc ké 1a chiing sinh va thdi gian bao 1du mdi dugc di nhap thai &€ cho mot Hon khic ¢ ndi
d€ luan hoi.

& V6 Vi tu dén ldc ndo méi gidi thoat luan hdi? Cudi thu con xin danh 1& Thay va kinh chiic
Thay ludn ludn dbi dao sitc khde d€ chi day cho chiing con.
Kinh bai,
Con. H

Thay tra 18i nhu sau:

Thay vui nhdn duoc dién thu ciia con héi nhiéu viéc tiv kinh sdch ma ra. Néu con tu theo kinh sdch thi
con nén thanh tinh ma tim hiéu. Con tu theo Vo Vi thi phdi tu hanh ding phdp dé tw khai trién tryc
gidc ciia chinh con, tu gidc gidc tha la viy. Tdt cd déu phdi siéng ndang thuc hanh thi mdi ¢é két qud
t6t. Kinh Phdt néi rdt ré rang, nhung nguoi tu qud tham nén liic nao cing thdc mdc va cuéng cuong
trong béng toi. Con con héi liic nao mdi dugc gidi thodt? Phdn hon la vo cing, cdn su thanh nhe thi
mdi dugc gidi thodt. Su lién hé ciia gia cang liic nao ciing tri kéo, goi la hanh. Hanh diing phdp sé
khong con bdn long nita, goi la thodt. Thite hanh ding ddn mdi lién hé nguyén dién ciia Troi Phdt ma
1y tu tu tién.



THO

VUI XUAN QUI MUI < 2003 >

KHONG khong thanh nhe huéng thanh mivi
BA phdp Vo Vi ndng luyén trui
QUI trong on Thdy, ludn sita tién
MUI huong Pao Phdp rat rao vui.

Vui trong chon Iy dao mui
Vui trong thanh tinh rén trui thuc hanh
Vui trong phdn gidi trugc thanh
Vui trong xdy dwng thién lanh phdp mon
Vui hoa nguyén ly can khon
Vui hoa doi dao via hon cdm giao
Vui hoa dién gidi thanh cao
Vui hoa thanh loc sdc mau ngii quan
Vui hudng dién Phdt Troi ban
Vui trong hudng thugng thing dang quy nguyén
Vui ldng lang dién trién mién
Vui say ca hdt Nhac Thién Vo Vi
Vui trong hoa di tie bi
Vui trong khai trién thuc thi chon tinh
Vui doi trdt tu van minh
Vui dao thdng tién Tam Linh mién truong
Vui chung ba c6i muoi phuong
Vui dugc tho huéng TINH THUONG Phdt Troi
Vui ciing truyén dat chon 10i
Vui hoai vui mdi, Pao Poi thang hoa.

KHONG-KHONG.
(T/d. Phd-Nhuan, 24/12/2002)

Luu Bat

Luu but ghi nho véan con
Bao la bat ngat td hoai khong voi
Thuong yéu khiic hat gia tir
Thiét tha luyén tiéc biét gio phai xa
Tinh thuong sat bén tir bi
Vo cung siéu diéu diu hon tién thanh
Tién Ién vuot khoi 1am than
Tan di bong to1 binh tam sang vé
Buoc di tham buoc ra vé
Mo ngay tai ngo duyén ky tiép theo
Cudc vui nao ciing phai tan
Dan cam duong van 1oi ca tinh nguoi
Tinh thuong khic hat mai con
Tron diy kinh moi hoc doi ngay nay
Thich Ca ngay thuo xa xua
Ngay nay Di Lac Phit truyén phap tu
Thoi co tién hoa dao troi
Gilp nguoi tu siia rifa tam bui trin
V6 Vi chon Iy sanh ton
Hon tu hon tién hon vé cam an

Kinh bai
Nguyén Hong Duc
Pan Mach 16.12.02

NGUYEN HANH

Nghia nhdn, khiém ton bdc hién ngu
Luong thién hanh tham gidi tri mu
Truc dién bon tam hdng cdi sita
Phuong phi, nghiém chinh git hoa nhu
Hiéu trung, dvic do trang qudn tit
Xiém do chinh té ddang truong phu
Tudc vi, loi quyén khong vudng bin
Ldam quang, anh kiét dep thién thu !

MANH THIENG.
(ST. Tan Pinh, 15/11/2002)



BON BON BON
(Tho doc tai PH. Khi Gigi Tinh Thuong)

Cudc doi tan ta mon mon mon

Cong qud rdng lo bon bon bon

Gidc mong Nam Kha tinh tinh tinh

Cong danh phii qui cén con con

Hong trdn chd nhiém nhe nhé nhe
Chung dinh ndng mang bén bon bon
Hanh phiic ngan thu huong huong huong
Tiéng chudng cdnh tinh bén bon bon.

Nguyén Xuin Liém
(Houston, Nov. 2002)

TEO TEO TEO
(Hoa theo bai ctia Huynh N. X. Liém)

Cong phu cong qud téo teo teo
Danh lyi tinh tién deo déo deo
Thién vong ldu ngay dién dién dién
Trdn mé sudt kiép théo théo theo
Tri tam tho thdn ngd ngd ngd

Tdanh ¥ so do keo kéo keo

O truge vdn thuong 10 16 16

Chdn Nhu co riit téo teo teo.

Thién Ping
(VN, 12/12/2002

HUGNG TAM CAU NGUYEN

Xin ban dao cau nguyén cho bac Trinh Kim Vinh 79 tudi (nguoi bi xiu trong hoi trudng ky dai hoi vira qua
tai Houston, Tx) hién cOn dang nam trong ICU, bénh vién Northwest Memorial, dugc tai qua nan khoi, sau
khi mé dot I vét thuong bén trong bi infection cho nén phai nim trong ICU dén hom nay 1a d& 2 thang troi
quardi matinh trang van khong ¢ chit ndo kha quan, vabéc s quyét dinh 1as8 mb thém mat 1an nita dé
xem c0 thé d& duoc chut ndo khong. Thanh thit cam on tit ca cac ban.

B/D thién duong Tir Thong.

BAN PAO VIET

KHi GIOI TINH THUONG

Nhitng dong sau diy, xin dugc viét d€ tudng niém Bac Sdu, ngudi bing cudc ddi cda minh di day cho toi
hiéu dugc thé ndo 12 khi gidi tinh thuong va di diu dit cho tdi nhitng budc dau tién trén dudng Pao
Phap.

kook ok
Ngay trong cudc ddi nay, tinh thuong gidng nhu mdt thi nhdt gitp cho ¢ xe cudc ddi van hanh duge ém,
lam nhe di nhitng va cham tit y&u phdi c6. Tinh thuong gitip cho con ngudi sdng hai hoa cling nhau va 1a
mot thit khi gidi hiéu qua d€ héa gidi bai hoc sin han, 13 cdi c6 thé dua ta tit vo minh nay d€n v6 minh
khdc. B4i vi thinh nd, sdn han trudc v6 minh 14 ta dd v6 minh thém mot bude. Tinh thuong 1a mot thi
xuyén suot d€ gidi quyét nhitng van nan cia cudc di.

Vi nhitng ngudi tu theo PLVVKHHBPP tinh thuong gitip cho di€n quang dugc khai thong, gitip nhe
nhang trén con dudng tu tip va gidp cho hanh gia ki€n gidi d€ tinh thuong trd thainh mot thi khi gidi.
Tinh thuong bit dau tir mot thitc tim khai m3 d€ cdm nhan sy hai hoa gifta con ngudi va thé gidi chung
quanh. Tir d6 budc dén sy kié€n gidi nhan qua d€ hiéu dudc nguyén lai van nan cla tifng van dé mot clia
cudc ddi. Di nhién, chiing ta chi c6 thé thong, chi c6 thé thiy trong gidi han cla chiing ta, dé tif trong gidi
han chat hep dé, nhd sy gitp d3, huéng din ctia Thay ma chiing ta ngdy cang dugc khai md thém.

Khi gidi tinh thuong gitip cho ta dugc binh tim d€ ki€n gidi, gitp cho tAm thitc va tim hon dudc thing



hoa. Khi gidi tinh thuong 1a 1udi guom cua Tur Bi. T 1a tir bd, Bi 1a yéu thuong. Tic 1a thdong cam yéu
thuong ddng thdi ciing bao ham Iudn sy tir bd trong d6, cho ta thdy trong sy quay cudng ciia cudc ddi thi
con ngudi 1a mot thuc thé khdng c6 ty do. Con ngudi ludn bi rang budc trong hoin cdnh va thoi thiic bén
trong. Con ngudi tudng ring hin ty do nhung hin ludn bi sy thoi thic chi phdi. Thay duge dicu nay sé 1a
budc dau tién gitip cho mili guom tinh thuong khai md va trd thanh mot khi gidi. Trong thuc tién phai
thay va khai trién trong tifng gidi han mot. Nhé lai trong mot bai thd cda Thay, da dudc phd nhac , ¢6
mAy ciu sau:

"Thyc hanh nguyén Iy thanh tdng,
Yéu ai ciing phdi tu ldn duong di.
Yéu ai ciing phdi xét suy,

Yéu ai ciing phdi tuy nghi thuc hanh.
Yéu ai ciing tudng y thanh."

1a mot gidng gidi rat rd rang.

Trén con dudng tu tap, néu ta lam dude mot diéu gi d6 dugc coi 1a ¢6 ich cho cudc dSi ma cé ai d6 bio
ring "Citu nhin do th&", thi ta phai gat di ngay. BSi vi diéu dé sé& din d&n sy vun bdi bin ngd va sy tréi
budc. Trong coi ngudn siu xa, tit cd chi 13 sy hoc hdi va thyc hanh Bi - Tri - Diing.

Trong gi6i han nhé bé clia minh, hoc hdi mot canh hoa. Canh hoa téa huong thom c6 1& ching vi ai ma
chi vi né ty nhién va hon nhién nhu thé. Canh hoa huéng vé bén trén, d€n chd sing nhu chiing ta hudng
theo Thay T4.

Vai dong tho thién dé€ tudng niém ngudi xua va dé€ déng gép cia mot ngudi & chdn qué mia, it duge gan
gfii ban dao, rit mong dugc chi gido.

Kinh bai,
Nguyén Danbh.
(Quéang Ngii, 20/10/2002)




