
Sàigòn, ngày 10 tháng 01 năm 1971 
 
 

Buồn vui lẫn lộn đêm thanh vắng 
Trách móc mình sao chẳng thoát tầng 
Tu luyện chuyên hành chưa kết quả 
Nguyện theo chư Phật phá cơ tầng. 

 
Lắm người tu luyện phân vân 

Buồn sao chẳng vượt được tầng thế sanh 
Khổ bao là khổ vẫn hành 

Vẫn theo chơn pháp vẫn giành tự tu 
Tu cho tâm trí khỏi mù 

Tu cho không động thân tù mới an 
Công phu thanh tịnh chẳng bàn 

Thế gian động loạn khó an nỗi lòng 
Khuyên lơn đánh đổ tham tòng 

Chẳng còn động loạn mới hòng tiến tu 
Chớ nên lập kế đắp bù 

Sống theo giả tạm khó tu khó hành 
Điển quang chơn pháp mở màn 

Dạy cho hiền đệ mọi đàng khai thông 
Gắng tu luyện pháp nội công 

Pháp luân đánh đổ trược tòng khỏi thân 
Chơn như Phật điển cân phân 

Thần hồn chung tiến tự lần tiến tu 
Cảnh Trời lắm đám mây mù 

Thân ta cũng thế khi vui khi buồn. 
 
 

  Lương Sĩ Hằng - Vĩ Kiên 


